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Tranare pa lagret:

Upplagg:

Nar:

Var:

Boende:

Avgift:

Mat:

Inbjudan till lager Géteborgs Konstakningsforbund
Vecka 25 & 26, sommaren 2023

Goteborgs Konstakningsforbund har beslutat arrangera ett unikt
konstakningslager v 25—26 2023 i Goteborg, tillsammans med varldstranaren
Tom Zakrajsek. Tom har ett imponerande CV. Han bor och arbetar i USA och ar
en hogt ansedd teknikspecialist. Forutom sitt tekniska kunnande har Tom en
unik formaga att se helheten. Hans koncept utgar fran att starka akaren, bade
tekniskt saval fysiskt som mentalt!

Syftet med lagret ar att utveckla distriktets tavlingsakare pa alla nivaer samt att
erbjuda majlighet till utbildning och utveckling for distriktets trdnare.

Utdver Tom sa kommer det att finnas assisterande tranare fran
Goteborgsdistrikt under lagret, alla assisterande tranare har utbildning 4B.

Traningstiderna ar forlagda pa is mellan kl. 08:00-22:00 varje dag

Akarna delas in i grupper efter kompetensniva, niva 1-4, dar niva 4 ar hogsta
niva (Elit). Gruppindelningen kan komma att justeras under lagrets gang med
hansyn till akarnas niva eller antalet dkare i grupperna, detta sa att alla akare far
ut den bésta traningen efter sin niva. Lagret kommer att innehalla 3 ispass + 1
fyspass varje dag. For akare pa A och Elit-niva ingar balett.

Vecka 25 18/6 —22/6
Vecka 26 26/6 —30/6

Marconi Ishall.
Transistorgatan 6, Goteborg

Privat boende: Askims Camping

4500:- per vecka. (Anmaélan efter 21/5 mot extra avgift om 500:-)
| lageravgiften ingar tranaravgift, is och fystraning samt lunch.
Anmalningsavgift 500:- betalas in till PG 52-6628-3 i samband med anmalan.

(Anmaélningsavgift raknas av fran lageravgiften)

Lunch levereras fran restaurang Aquarelle i Sisjon.
Frolunda Torg med Butiker och restauranger finns dven inom gangavstand fran
ishallen (1,2 km).



Betalning:

Anmalning:

Avanmalan:

Forsdkring:

Kontakt:

Faktura skickas ut i samband med platsbekraftelse och skall bara betald senast
28 maj. Om fakturan ej ar betalt, forbehaller sig lagerledningen ratten att
disponera 6ver dessa platser och att inkalla eventuella reserver.

Anmalan sker via foljande lank: https://forms.gle/qjDJBjpfHYyKkMK3H8
Lagret har begransat antal platser, dkare fran Goteborgsdistrikt har fortur.
Sista dag for anmalan ar 21 maj. (Anmilan efter 21/5 mot extra avgift om 500:- )

2023-05-22 - 2023-05-28 kan avanmalan goras utan anledning men
anmalningsavgiften pa 500 kr aterbetalas e;j.

2023-05-29 - 2023-06-10 kan avanmalan goras mot uppvisande av lakarintyg
och 50% av lageravgiften aterbetalas.

2023-06-11 till Iagrets start aterbetalas ingen avgift, vi uppmanar er att se éver
er hemforsakring.

Akare ansvarar sjilva for att erforderlig férsakring finns vid ev. olycksfall eller
sjukdom under lagervistelsen.

Har Ni fragor ar ni vdlkomna att kontakta vara lageransvariga:

Elisabeth Praetorius 0708-99 91 37 alt. info@skategoteborg.com
Margareta Tohver sekreterare@skategoteborg.com
Sanna Neselius ordforande@skategoteborg.com

Varmt Valkomna till Goteborg!
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